
 

 

UOK:s klubbresa till 25-mannastafetten 2024 
 

När: fre-sön 11–13 oktober  

Var: Rudans friluftsområde, Handen. 
 

25-mannastafetten är en orienteringstävling som varje höst samlar många av landets 
klubbar. Till ett lag behövs 25 löpare, unga och mindre unga, till delsträckor med olika 
svårighetsgrad och längd. Klubbens lagledare föreslår en delsträcka åt dig. Om stafett 
inte är något för dig så finns öppna motionsbanor både lördag och söndag.  

På söndagen kommer en del av oss springa individuella 25-mannamedeln, medan 
andra äter en lång hotellfrukost och kanske turistar i Stockholm. 

Resa och logi 

Klubben chartrar en buss som kommer vara med oss under hela helgen. Avfärd från 
Uddevalla på fredag eftermiddag och hemfärd på söndag efter avslutad tävling. 
Boende är preliminärt bokat på Scandic Talk i Älvsjö (två nätter, begränsat antal 
bäddar). Hotellet ligger vid pendelstationen. Till arenan åker vi med bussen eller ca 30 
min pendel+promenad. Det kommer erbjudas lördagsmiddag på hotellet (mer info i 
senare PM). 

Kostnader 

Klubben bekostar stafetten och merparten av busschartern. Avgift för bussfärden är 200 
kr/person. Om du väljer boende på hotell Scandic Talk så är kostnaden enligt följande: 

Enkelrum 1350 kr/natt 

Dubbelrum 1450 kr/natt 

Trebäddsrum 1650 kr/natt (fyrbäddsrum finns ej pga brandföreskrifter) 

Anmälan 

För bussresa och boende på Scandic Talk är anmälan senast fredag 1 augusti. Ange då 
även om du vill vara del av stafettlaget. Anmälan till thomas.bergstrand@gmail.com Ett 
PM med tider och detaljer kommer under september. 

Anmälan till tävlingen på söndagen gör du själv på Eventor (ange tidig eller mellan start). 

https://www.25manna.se/
https://www.scandichotels.se/hotell/sverige/stockholm/scandic-talk?utm_source=google&utm_medium=cpc&utm_campaign=SE_Brand_Generic&utm_id=710750127&&cmpid=ppc_BH2d&s_kwcid=AL!7589!3!663848788026!e!!g!!scandic%20talk&gad_source=1&gclid=Cj0KCQjw8pKxBhD_ARIsAPrG45mKSCKuYrjqBDGLrjaq8E1701L4cj9alt4bhAXKtLqIrup5dTC4fZIaAhknEALw_wcB&gclsrc=aw.ds
mailto:thomas.bergstrand@gmail.com
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